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Domov socialnich sluzeb Haj u Duchcova

Vazeni Ctenari,
Jaro je za nami a my se chystame na léto plné vylett a rekreaci. Pojd’te

si s nami zrekapitulovat, co v§echno se u nas v domové udalo v druhém
ctvrtleti.

V dubnu nas ¢ekalo hodovani s pomlazkou a hned poté jsme si udélali
vylet do plzenské 1Q Landie. Mésic jsme zakoncili ¢arodéjnickym
sletem.

V kvétnu jsme vyrazili za naSimi prateli na akci Novoveské jaro, kde
jsme vystoupili s péveckym vystoupenim a uZzili jsme si program, ktery
pro nas klienti z Nové Vsi pripravili. V Usti nad Labem se konala
tradi¢ni Hasi¢ska olympiada, kde si klienti mohli zasoutézit a uzit si
sportovni odpoledne. Abychom procvicili své hlasivky, nezapomnéli
jsme ani na festival ve Dvore Kralové.

Akce Hajska koule je u nas uz znama. Hrala se boccia a zavitali k nam
klienti z domovi ve Vejprtech, Tuchoficich a Brtniki. VSichni si to u
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nas moc uzili < .

Mésic kvéten bychom mohli nazvat jako zacatek sportovnich her, které
nas tento rok ¢ekaji v hojném poctu. Krajské sportovni hry v Teplicich
toho byly diikazem, klienti odjeli rovnou na tfi dny a odvezli si krasné
odmény za vyhru. V nasledujicim SeniCupu v Havlickové Brodé jsme
ulovili 4. misto.

V Cervnu jsme si zasportovali v Oparenském udoli a po par dnech
vyrazili na Vitavu, kde jsme se na raftech naudili padlovat.

Jak vidite u nas se vibec nenudime! &




1Q LANDIA

Dne 19. 4. 2024 se klienti z DSS H4aj u Duchcova ucastnili vyletu do
Liberce. Cilem byla IQ Landie, kde se klienti ihned rozprchli po
riznych atrakcich. Cas tam velmi rychle utikal. Nékteré aktivity byly
docela narocné, tak bylo potieba doplnit energii v restauraci. Po
obcerstveni se pokracovalo ve zkoumani a zkouSeni v§eho, co se jesté do
té doby nestihlo. VSichni klienti z akce odjizdéli velmi spokojeni a
unaveni.







NOVOVESKE JARO

Konec kvétna jsme s klienty stravili na Nové Vsi. Klienti a
pracovnici si pro nas pripravili akci Novoveské jaro, na kterém nas
Cekalo pévecké a divadelni vystoupeni, ale nechybéli ani psi. Jeden
vhodny na canisterapii a jeden, ktery pomaha panim z policie pri
praci <. Po celou dobu jsme mohli ochutnavat skvélé obcCerstveni.
Jsme moc radi, Ze jsme se s klienty z Nové Vsi opét vidéli a moc se
téSime na dalsi setkani.







HASICSKA OLYMPIADA

Klienti se dne 7.5.2024 zucastnili Specialni hasi¢ské olympiady,
ktera se konala v Usti nad Labem v prostorach Zakladni $koly E.
Krasnohorské. Soutézili v pozarnim utoku, topografickych a
hasi¢skych znackach, vazani uzli, shazovani kuZelek hadici,
Stafeté, zakladni zdravovédé aj. Klienti v disciplinach ze sebe
dostali maximum a byli Sikovni a zdravé soutézivy. Discipliny
zvladali s klidnou hlavou. Po soutéZich si klienti pochutnali na
dobrém gulasi a kavé. Poté jsme se presunuli k vyhlaseni vysledkii,
kde jsme ziskali 7. misto. Po cely den vladla dobra nalada. Klienti
se t€Si na dalsi ro¢nik.







VLTAVA

NaSe cesta za dobrodruzstvim se zdarila a klienti byli nadSeni!!
Vyprava s klienty na feku Vltavu se uskutecnila ve dnech 16. -20.
6. 2024.

Ubytovani jsme byli v krasném prostiredi v Penzionu Herbertov,
kde o nas bylo dobre postarano #. Klienti si uzivali nejen koupani
v Fece, ale také napriklad vylet do blizkého RoZmberku, kde si
prohlédli hrad a také ochutnali pivo v mistnim pivovaru. A to

nejdrive sjeli z VysSiho brodu do RoZzmberku a druhy den opét na
lodich projeli do Cesky Krumlov.
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HAJSKA KOULE




KRAJSKE SPORTOVNI HRY V TEPLICICH

SENICUP




OPARENSKE UDOLI




Planované akce:

> Plavba lodi

> Indiani

» Zahradni slavnost

» Olympijska vesnic¢ka
» Vylet na Kliny

> Zernosecké jezero

» Dippoldiswalde

> Rekreace Vrbno

» Osecka pout’

» Cisarsky den v Kadani

» Hajsky kohout

» Polévka Brtniky

> navstéva Z0OO

> Festival Libochovice
> Diskotéka Chomutov




